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Χημική Ανάλυση:

Ελαιοκανθάλη

Ελαιασίνη

Ελαιοκανθάλη+Ελαιασίνη (Δείκτης D1)

Άγλυκο Λιγκστροσίδη (μοναλδεϋδική μορφή)

Άγλυκο Ελευρωπαϊνης (μονοαλδεϋδική μορφή)

Ολικά Μετρημένα Παράγωγα Τυροσόλης

Ολικά Μετρημένα Παράγωγα Υδροξυτυροσόλης

Σύνολο Πολυφαινολικών Συστατικών Που Αναλύθηκαν

Άγλυκο Λιγκστροσίδη (διαλδεϋδική μορφή)*

Άγλυκο Ελευρωπαϊνης (διαλδεϋδική μορφή)**
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114

43
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19
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295

Ελεύθερη Τυροσόλη mg/Kg<5

Ημ/νία Παραγωγής:

Εμπορική Ονομασία: ΕΞΤΡΑ ΠΑΡΘΕΝΟ ΕΛΑΙΟΛΑΔΟ

Ελαιοτριβείο:

Οξύτητα:  0,31(<0,8)

Υπεροξείδια:  8,20 meqO2/Kg (<20)

K232:   1,690 (<2,5), K270:   0,124 (<0,22), ΔΚ: -0,0030

 

Η ημερήσια κατανάλωση 20 γρ από το αναλυθέν δείγμα παρέχει 5,91 mg παραγώγων τυροσόλης και

υδροξυτυροσόλης.

Τα ελαιόλαδα που περιέχουν >5 mg ανά 20 γρ ανήκουν στην κατηγορία λαδιών που προστατεύουν από την

οξείδωση των λιπιδίων του αίματος σύμφωνα με τον κανονισμό 432/2012 της Ευρωπαϊκής Ένωσης.

Σημειώνεται ότι οι ουσίες Ελαιοκανθάλη και Ελαιασίνη διαθέτουν σημαντική βιολογική δράση και σε αυτές έχουν

αποδοθεί αντιφλεγμονώδεις, αντιοξειδωτικές, καρδιοπροστατευτικές και νευροπροστατευτικές ιδιότητες.

Η χημική ανάλυση πραγματοποιήθηκε  στο Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών σύμφωνα με τη

μέθοδο που έχει κατατεθεί στον ΕΦΕΤ και δημοσιευθεί στο J Agric Food Chem, 2012, 60,11696, J Agric Food

Chem, 2014,62, 600-607 & Molecules, 2020, 25, 2449.

*Ελαιομισσιονάλη+Ελευρωπαϊνοδιάλη **Ελαιοκορωνάλη+Λιγκστροδιάλη


